
Viver bem para viver mais

Os animais da Geração P viverão mais.

Você está preparado?

Nos últimos anos, notamos uma tendência 

crescente nas lojas da Petz, no centro 

veterinário Seres e Banho&Tosa: cada vez 

mais clientes estão chegando com pets 

idosos. 



O que começou como uma observação 

casual logo se estabeleceu como um padrão 

claro da nova geração de pets e de tutores. 

Decidimos entender o motivo por trás dessa 

mudança e descobrimos que isso não era 

apenas um acaso, mas um verdadeiro 

movimento.

Tudo começou na observação dos comportamentos dos clientes. Depois  

vimos nos dados de compra esse reflexo, com as vendas de produtos 

para pets idosos já são tão ou mais expressivas que de filhotes. Essa teia 

de informações nos fez pensar: será que existe uma nova geração de 

pets acima da faixa etária dos idosos que ainda nem foi mapeada? Será 

que, em um futuro próximo, teremos uma superpopulação de pets 

longevos? Ou ainda: qual será a idade máxima que um pet do futuro 

poderá chegar com os cuidados certos? Aí fomos para campo descobrir.

Francine Franco, coordenadora do Núcleo de Pesquisa Petz.

Para aprofundar nossa compreensão, o Núcleo de Pesquisa da Petz utilizou a 

Netnografia, uma técnica que analisa comunidades e culturas online para captar  

comportamentos e significados que indicam novas realidades.

Essa pesquisa monitorou meios de comunicação entre 

março e novembro de 2023 por meio de:

+7 milhões 
de menções e conteúdos 
captados em redes sociais 
(Tiktok, X e Instagram)


+950 
matérias jornalísticas e estudos 
científicos sobre o tema. (Folha, Uol, 
G1, CNN, Veja, Forbes, Brasil, Estadão, 
etc) + pesquisas quantitativas internas.


15 
perfis de especialistas e tutores 
entrevistados em profundidade

Foi a observação e a experiência de uma tutora que realmente nos abriu os 

olhos para essa nova realidade, motivando uma investigação mais profunda.

Existe amor na velhice, da mesma forma que você cuidou de mim, eu 

cuido de você (...) sou totalmente dedicada à rotina dele. Eu acordo 

antes, já deixo o café dele pronto, desço com ele, dou comida, água, 

duas horas depois tem o almoço. É tudo regrado.

 Beca Carbonaro, 28 anos, Rio de Janeiro.

Tico, 20 anos

Uma nova visão sobre a vida dos pets

A medicina veterinária já está confirmando o que havíamos 

observado: a expectativa de vida dos pets dobrou.

Em apenas 30 anos, os animais alcançaram o que levou 100 

anos para nós, humanos, conquistarmos.*
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Thiago e Odin
O segredo desse avanço está na 

interação e no cuidado 

compartilhado entre humanos e 

seus animais de estimação.

Raças de pequeno porte

1980-1989


9

anos

Hoje


18

anos

Raças de grande porte

1980-1989


7

anos

Hoje


13

anos

Felino

1980-1989


10

anos

Hoje


20

anos

Humanos (no Brasil)*

1980-1989


66

anos

Hoje


84

anos

Fonte: Folha, Pesquisa aponta que longevidade de cães e gatos dobrou em 30 anos **IBGE

Com os pets fazendo parte das dinâmicas 

familiares, as pessoas estão adotando um 

estilo de vida compartilhado com o pet.
Giu e Killa

Ele me transformou num ser humano melhor, me deu 

muitas amizades, me tornou mais sociável, mais ativa.

Maíra, tutora de 1 cachorro, RS.

Hoje em dia, não se trata apenas de ter um animal de estimação, mas de viver e mostrar ao 

mundo o quanto eles são especiais e importantes em nossas vidas.

Essa mudança é visível nas redes sociais, onde os tutores compartilham suas experiências 

e começam falar sobre a preocupação com o tempo de vida de seus pets.

O que antes era um tabu,


passa a ser uma conversa em comunidade.

@oreofigueiredo

Fonte: Netnografia - Pesquisa em campo digital (TikTok)



Com um conhecimento mais profundo sobre nutrição, cuidados e 

necessidades específicas, os tutores não só garantem uma vida mais 

saudável para seus pets, como também fortalecem o vínculo com eles, 

celebrando juntos mais anos de felicidade e saúde.

tríade da decisão de compra do tutor

Ajuda o meio 
ambiente

Faz bem

pro meu pet

Custo

benefício

Fonte: Estudo interno com 423 tutores sobre hábitos de consumo consciente, Núcleo de Pesquisa Petz, 2024

 À medida que os tutores se tornam mais 

experientes e informados, eles são capazes 

de fazer escolhas mais acertadas, o que não 

apenas melhora a qualidade de vida de seus 

animais, mas também pode contribuir para 

uma maior longevidade.

5) Decisões de Compra dos Tutores

O principal critério na escolha de produtos é o impacto positivo que eles 

têm na saúde e bem-estar do pet.

1. Preocupação dos tutores 2. Tempo de qualidade 3. Nutrição 4. Necessidades 5. Decisões de compra

Comportamentos 

contemporâneos 

influenciam na


longevidade

Pets morando em apartamentos ou casas 

teladas (sem acesso à rua).

Ração úmida com maior concentração de 

líquidos e/ou alimentação natural.

Adaptação da casa, além de atividades


e exercícios.

A base de tudo é enxergar o cão como um cão e a partir daí entender as 

necessidades básicas dele. Ele é um cachorro que precisa de atividade 

física e que ele não fala a nossa língua. Precisamos entender a necessidade 

da espécie que não é um ser humano

Cristiane, adestradora comportamentalista, tutora de 3 cachorro, RS.

Cães precisam morder, correr e receber 

estimulação física e mental. 

Gatos precisam de atividades como caçar, 

escalar, afiar as unhas e comer comida úmida. 

Atender a essas necessidades ajuda a garantir a saúde e a longevidade dos pets.

4) Necessidades dos pets

A relação entre tutor e pet é de influência mútua. Ao convivermos com nossos pets, 

compartilhamos nossos hábitos e adquirimos novos. É importante respeitar as necessidades 

específicas de cada espécie para garantir uma vida melhor para todos.

1. Preocupação dos tutores 2. Tempo de qualidade 3. Nutrição 4. Necessidades 5. Decisões de compra

Eu tento fazer o melhor possível por ele na alimentação 

com ração, evitar qualquer problema de ida ao veterinário

Paulo, tutor de 3 cachorros, RJ.

Ele tem alimentação natural desde os 9 anos de idade, acho que isso faz 

ele viver tanto. A gente sempre teve todo cuidado preventivo, não só 

quando ele deu sinais de algum problema.

 Beca Carbonaro, 28 anos, Rio de Janeiro.

Tico, 20 anos

@gatomiu @heloflm

No Brasil

#petidoso


5 milhões

#alimentaçãonatural


35 milhões

Pelo mundo afora

#seniordog


2 bilhões

#rawfeeding


2 bilhões

Fonte: Estudo interno com 423 tutores sobre hábitos de consumo consciente, Núcleo de Pesquisa Petz, 2024

3) Nutrição como prioridade

A qualidade da alimentação dos pets é uma preocupação tão grande quanto a própria alimentação 

dos tutores. Isso se reflete na crescente demanda por rações super premium e alimentação natural, 

demonstrando o compromisso em oferecer uma dieta de alto nível para garantir mais saúde e bem-estar.

Fonte: Estudo interno com 423 tutores sobre hábitos de consumo consciente, Núcleo de Pesquisa Petz, 2024

1. Preocupação dos tutores 2. Tempo de qualidade 3. Nutrição 4. Necessidades 5. Decisões de compra

57%

das pessoas gostariam que 

seu ambiente de trabalho


fosse pet friendly

65%

dizem que o pet influencia


na escolha de passeios de 

fim de semana

63%

dizem que o pet influencia


na escolha do destino  

de viagem

Evento de diversrão, petz itaimLuke, Escritório Zee.Dog, RJ

Fonte: Pesquisa sobre Geração P. IMO Insights + Petz, 2023

Eu levo eles para todos os lugares. Lugar que eu não 

posso levar ele, deixo de ir. Levo ele pro trabalho, já 

fomos em casamento, aniversário. 

Fernanda, tutora de 2 cachorros, SP.

Agosto de 2024, RJ

Essa atenção ao tempo 

compartilhado é crucial para 

fortalecer o vínculo e assegurar


a felicidade dos animais.

2) Tempo de qualidade juntos

O maior desejo dos tutores é passar mais tempo com seus pets. Eles priorizam locais pet 

friendly e valorizam momentos de passeios e brincadeiras. 

1. Preocupação dos tutores 2. Tempo de qualidade 3. Nutrição 4. Necessidades 5. Decisões de compra

Eu sou muito preocupada com essas condições, sou 

muito noiada. Pesquiso qualquer coisa assim que eu 

vou dar pra elas, quero saber o que eu estou fazendo.

Michelle, tutora de 1 cachorro e 1 gato, RJ.

1) Tutores mais preocupados

Os tutores estão se dedicando mais a garantir que seus animais vivam da forma  

mais saudável e confortável possível. Eles estão sempre buscando informações, trocando 

experiências com outros tutores e seguindo recomendações especializadas. 


É uma sensação de alívio quando chego em casa e vejo 

que não vai faltar nada para eles, que a compra chegou 

sem problema nenhum.

Diogo, tutor de 2 cachorros, RJ.

1. Preocupação dos tutores 2. Tempo de qualidade 3. Nutrição 4. Necessidades 5. Decisões de compra

Dentre todas as mudanças de comportamentos dos tutores, identificamos cinco características  

marcantes dessa nova geração que impacta diretamente na longevidade dos pets:

Os aniversários dos pets, por exemplo, são cada vez mais marcados  

por festas e eventos, refletindo a importância que os tutores atribuem  

à saúde e ao bem-estar de seus companheiros ao longo de toda a vida.

@pingoeninadalmatians

Essa mudança de perspectiva vai além da simples preocupação com a saúde;


o envelhecimento dos pets é agora celebrado de maneira especial.

Raquel e Tchum

Cada vez mais, os tutores acreditam que 

"a vida do meu pet pode ser mais longa, 

e isso depende das minhas escolhas", 

evidenciando uma busca por produtos de 

alta qualidade e por um atendimento 

veterinário especializado.

Ligando os pontos:

O que tem por trás da longevidade dos pets

Através de conversas e entrevistas com nossos clientes, percebemos que a crescente 

preocupação com a longevidade dos pets reflete uma mudança significativa no 

comportamento dos tutores, que agora estão mais engajados em garantir uma vida 

longa e saudável para seus animais. 



Alimentação balanceada:  

Ofereça uma dieta equilibrada para o seu pet e evite alimentos processados não destinados aos pets, que podem causar 

doenças graves como pancreatite. Prefira alimentos específicos para a espécie do seu pet e, se optar pela dieta caseira, 

consulte um nutricionista veterinário.

Rotina consistente:  

Isso significa fazer check-ups regulares


e manter horários fixos para alimentação, passeios e 

brincadeiras. Esses hábitos ajudam a reduzir a 

ansiedade e o estresse dos pets, promovendo um 

ambiente mais seguro e previsível.

Castração:  

Realizar a castração na idade certa reduz o risco de 

cânceres relacionados ao sistema reprodutivo e 

previne infecções como câncer de útero em fêmeas e 

câncer de testículo em machos.

Saúde oral:  

Mantenha a dentição do seu animal em dia para evitar 

problemas, já que infecções orais podem afetar a 

saúde geral do pet.

Check-ups regulares:  

Filhotes e idosos devem fazer check-ups a cada 6 

meses, enquanto cães adultos saudáveis precisam de 

uma consulta anual.

Passeios diários:  

Essenciais para o bem-estar dos pets, pois oferecem 

exercício físico, estimulação mental e socialização. 

Explorar novos ambientes e interagir com outros 

animais ajuda a liberar energia, controlar o peso e 

prevenir problemas comportamentais.

Vacinação:  

É essencial para proteger os pets de doenças graves, 

como cinomose, parvovirose e raiva. Cães precisam 

das vacinas polivalente, antirrábica, contra gripe e 

giárdia, enquanto gatos precisam da polivalente e 

antirrábica. Consulte o seu médico veterinário de 

confiança. 

 O que você pode fazer?

Aumentar a expectativa de vida do seu pet não é nenhum mistério, cuidados simples podem ter 

um impacto significativo. Por isso, confira as dicas da nossa especialista Dra. Karina Mussolino, 

gerente de qualidade da Petz, para garantir uma vida saudável e longa para seu pet.

Viver bem para viver mais.


